
書く人／辻登志江さん
夫、三男一女と暮らす。岡山県出
身、結婚を機に2012年より徳島
へ。やることのすべてを書き出し
て常に持ち歩いているメモ、眼鏡
が必需品。妹さんの形見である
車用の眼鏡フレームは思い入れ
もひとしおで、無くすとパニックに。
「つながり農園」主宰、元作業療
法士。43歳。

怪獣

母ち  ん

奮闘記
や

4人の子どもを育てる母
ちゃんが、家族、子育て、
自分のことなど日常のあ
りのままをつづります。

怪
獣
と
探
し
物
事
情

そ
の 

4

  

と
あ
る
日
の
夕
方
、
母
ち
ゃ
ん
は

「
わ
ー
ー
、母
さ
ん
の
大
事
な
眼
鏡
が
な

い
！
」と
叫
ん
だ
。怪
獣
の
動
き
も
止
ま

る
。「
え
！
今
か
け
と
ー
で
ー
」「
違
う
の
。

こ
れ
は
車
用
で
、お
家
の
中
用
の
が
な
い

ん
よ
ー
。外
で 

一 

回
か
け
た
け
ん
、ど
こ
か

で
落
と
し
た
か
な
あ
。知
ら
ん
？
」「
知
ら

ん
。こ
の
前
作
っ
た
や
つ
？ 

高
い
や
つ
？ 

え
ー
、探
し
に
行
こ
う
」と
、怪
獣
た
ち
。で

も
待
て
よ
、1
日
の
予
定
が
終
わ
っ
て
や
っ

と
帰
宅
し
て
、こ
こ
か
ら
就
寝
ま
で
が
大

仕
事
な
の
に
、今
か
ら
怪
獣
連
れ
て
探
し

物
と
か
無
理
だ
。諦
め
よ
う
。「
あ
か
ん
！

ご
飯
は
後
で
い
い
か
ら
探
し
に
行
こ
う
」

と
、怪
獣
た
ち
は
諦
め
な
い
。う
ー
ー
ん
、

よ
し
、眼
鏡
探
し
開
始
！　

車
で
出
発
！

  

記
憶
を
た
ど
り
、と
あ
る
駐
車
場
に
到

着
。訪
れ
た
時
と
同
じ
と
こ
ろ
に
停
め
た

ら
、や
ん
ち
ゃ
そ
う
な
若
い
お
兄
様
た
ち

が
高
級
そ
う
な
車
を
数
台
停
め
て
、車
の

後
ろ
に
座
っ
て
い
る
。す
か
さ
ず
怪
獣
１

号
が「
ね
え
ね
え
、お
兄
さ
ん
の
車
か
っ
こ

え
え
な
ー
。な
ん
で
こ
こ
で
お
か
し
食
べ
て

ん
の
？
」と
、話
し
か
け
る
。焦
る
母
ち
ゃ

ん
。す
か
さ
ず「
あ
の
ー
、眼
鏡
を
な
く
し

ち
ゃ
い
ま
し
て
。夕
方
こ
こ
に
車
停
め
た

ん
で
す
が
、落
ち
て
な
か
っ
た
で
し
ょ
う

か
？
」っ
て
聞
い
た
ら
、「
え
？

眼
鏡
っ
す
か
？
大
変
っ
す
ね
」

と
か「
あ
の
子
達
め
っ
ち
ゃ

か
わ
い
く
ね
？
」と
か
言
っ

て
、 一 

緒
に
探
し
て
く
れ
た
。嬉

し
い
な
あ
。世
の
中
捨
て
た
も

ん
じ
ゃ
な
い
な
あ
。眼
鏡
は
な

か
っ
た
け
ど
、み
ん
な
で「
あ
り

が
と
う
、ば
い
ば
ー
い
」っ
て
し
て
た
ら
、

ま
た
怪
獣
1
号
が「
お
兄
さ
ん
な
ん
で

こ
こ
で
…
」っ
て
始
め
る
か
ら
、母
ち
ゃ

ん
は
ま
た
焦
っ
て「
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
ー
！
」っ
て
怪
獣
た
ち
を
車

に
押
し
込
む
。

　

次
は
交
番
に
行
っ
て
紛
失
物
手
続

き
。強
面
の
お
ま
わ
り
さ
ん
も
、4
人

連
れ
て
い
る
上
に「
眼
鏡
」っ
て
言
っ
た

ら
、「
は
い
は
い
」っ
て
ほ
の
ぼ
の
相
手
し

て
く
れ
る
。怪
獣
た
ち
は
お
ま
わ
り
さ

ん
と
楽
し
ん
じ
ゃ
っ
て
、母
ち
ゃ
ん
だ
け

が
眼
鏡
に
必
死
。

　

翌
日
気
を
取
り
直
し
て
、再
び
眼
鏡

探
し
に
車
で
出
発
！「
あ
れ
れ
？ 

足
元

に
転
が
っ
て
る
の
、眼
鏡
じ
ゃ
ん
！
う

お
ー
、や
っ
た
ー
、よ
か
っ
た
ね
、母
さ

ん
」っ
て
、怪
獣
た
ち
が
母
ち
ゃ
ん
の
頭

を
ポ
ン
ポ
ン
と
し
て
く
れ
る
。な
ん
も

言
え
な
い
、母
ち
ゃ
ん
。眼
鏡
が
な
い
か

ら
眼
鏡
が
見
つ
か
ら
な
か
っ
た
、っ
て
、

ド
リ
フ
風
の
コ
ン
ト
み
た
い
。お
母
さ
ん

友
だ
ち
に
話
し
た
ら
、二
十
代
は
ド
リ

フ
タ
ー
ズ
を
知
ら
な
い
っ
て
…
母
ち
ゃ

ん
、ま
た
な
ん
も
言
え
な
い
。

  

怪
獣
道
は
未
知
で
果
て
し
な
い
～
。

怪獣母ちゃんと眼鏡捜索隊。母ちゃん
の後ろが怪獣1号ゆいた（6歳）、向かっ
て右側が2号じんと（4歳）、左側が3号
みつる（3歳）、前側が4号しほ（1歳）。
母ちゃんがかけている眼鏡は車用（フ
レームは実妹の形見）で、みつるが持っ
ているのが捜索された眼鏡。


